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JAHRESBERICHT 2021 

PROJEKTE DES HERZENS E.V. 

„Nicht wegschauen, sondern hinschauen 
wo die Not am größten ist, 

und ein besseres Leben mitgestalten, 
weil DU mir nicht egal bist“ 
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Kinder aus dem Müllviertel Ezbeth El Nakhl in Kairo 
die die Schule des Salam Centers besuchen. 
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Hans-Peter Hawle 
1. Vorsitzender 

Marcus Maier 
2. Vorsitzender 

Vorwort 
 
Liebe Freunde und Interessierte unserer „Projekte des Herzens“, 

vieles hat sich in unserer Welt in den letzten beiden Jahren verändert und wir 
wurden mit vielen Herausforderungen konfrontiert. 

Vorstandssitzungen durchzuführen, über Projekte zu sprechen oder auf aktuelle 
Ereignisse zu reagieren, wurde uns oftmals unmöglich gemacht. Vielfach konnten 
wir unsere Projekte nicht so betreuen, wie es für die Menschen notwendig gewesen 
wäre. 

Die allgegenwärtige Krise hat den Menschen, die wir unterstützten, schwer 
zugesetzt. Schulen waren in unseren Projektländern geschlossen, die Kinder damit 
von der Bildung ausgeschlossen, der Erwerb des Lebensunterhaltes ohne Touristen 
fiel weg und eine staatliche Unterstützung, die bei uns schon fast 
selbstverständlich geworden ist, gibt es in diesen Ländern nicht.  

Und doch hat sich immer wieder Vieles aufs Wunderbarste gefügt. Notlagen, die 
uns zugetragen wurden, konnten durch beherztes, unbürokratisches Handeln 
finanziell oder durch viele Telefonate gelindert werden. 

Wir hoffen auf das Jahr 2022, um dann wieder mehr persönlichen Kontakt zu den 
Menschen, die wir betreuen zu bekommen und sehen da auch schon Licht am Ende 
des Tunnels.  

Planungen für Projektreisen sind in Gange, da Geldzuwendungen nur einen Teil der 
Nächstenliebe darstellen und sich die ganze Wahrheit über die Not und die Gefühle 
des Menschen sich durch den Blick in die Augen des Gegenübers im Gespräch 
finden lässt. 

Ihre Unterstützung gerade in diesen schwierigen Zeiten war für uns extrem wichtig 
und sehr hilfreich. Es ist keine Selbstverständlichkeit trotz der vielen 
Einschränkungen und Einschnitte im eigenen täglichen Leben, diejenigen nicht zu 
vergessen denen es erheblich schlechter geht. 

Ein herzlicher Dank geht daher an Sie für das uns entgegengebrachte Vertrauen, 
Ihre Freundschaft sowie der großzügigen Unterstützung für unsere Projekte. Wir 
konnten durch Sie alle wieder Großartiges leisten, Signale der Hoffnung setzen und 
den Bedürftigen zeigen, dass sie nicht alleingelassen werden.  

Wir wünschen IHNEN Allen von Herzen das Beste und uns allen eine gute 
gemeinsame Zukunft!  

So wollen wir nun auf unsere Projektarbeit im Jahr 2021 Rückblicken. 

 
Herzlichst Ihr 
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Ziele der Zukunft  
 
Wir von „Projekte des Herzens“ machen uns stark für Menschen, die ohne HILFE 
von AUSSEN keine Chance haben ihre Zukunft POSITIV und LEBENSWÜRDIG zu 
verändern. Dabei ist es unser Ziel, denjenigen Menschen zu helfen, die uns auf 
irgendeine Art und Weise begegnen, unser Herz berühren und die unserer HILFE 
im Besonderen bedürfen. Gleichzeitig gilt immer der Maßstab, dass dies 
unabhängig jeglicher politischen, religiösen oder spirituellen Zugehörigkeit 
geschieht.  

Wir vertreten die Meinung, dass jeder Mensch in unserer Welt gleich viel wert ist 
und ihm in jeglicher Hinsicht Respekt und Hilfe durch seine Mitmenschen und den 
Führern der jeweiligen Länder gewährt werden sollte.  

Ale Menschen sollen sich frei entfalten können, gesund und gleichberechtigt 
aufwachsen. Sie sollen selbst entscheiden können, wie sie ihre Zukunft gestalten, 
welchem Glauben sie angehören, welche Schule sie besuchen und wen und wann 
sie heiraten wollen, um dadurch selbstbewusst Ihre eigenen Lebensziele zu 
erreichen.  

Wir versuchen viele Gleichgesinnte zu finden, um den Hilfsbedürftigen der Welt 
eine Tür in eine bessere Zukunft ohne Hunger und Not zu öffnen. 
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Betreute Projekte 2021 
 
Ägypten 
 
Das Salam Center im Müllviertel Ezbet El Nakhl in Kairo 

Die meisten Menschen in Ezbet El Nakhl leben von dem, was andere wegwerfen. 
Sie sind Teil des Müllsystems. Überall sieht man Wellblechverschläge, in denen die 
Familien oft mit ihren Tieren zusammenleben. Hühner gackern und dürre Ziegen 
suchen vergeblich nach Nahrung in der “Garbage Area”. Die Sonne brennt 
erbarmungslos vom Himmel und sorgt für eine stickige, erdrückende Atmosphäre. 

Die Menschen, die dort leben sortieren den Müll oft bei über 40 Grad im Schatten 
ohne jegliche Schutzvorkehrungen. Sie trennen Papier, Glas, Plastik, Stoff und 
organisches Material voneinander. Alles, was sich noch weiterverarbeiten lässt 
wird in Plastiksäcken gepresst, aufgestapelt und auf hageren Eseln, Pferden und 
Kutschen durch enge und holprige Gassen abtransportiert. Diese für die Menschen 
im Müllviertel so wertvolle Fracht ist hier die einzige Einnahmequelle für den 
täglichen Lebensunterhalt. Alles was nicht weiterverwertet werden kann wird 
verbrannt. Zusätzlich zum Müllgestank entstehen durch das Verbrennen des Mülls 
Gifte mit teils furchtbaren Auswirkungen auf die Gesundheit der Menschen. 
Geschwüre, Wucherungen im Gesicht, am ganzen Körper, Krebs, nichts ist hier 
fremd. Diesen Menschen muss geholfen werden und auch wir wollen diesen 
Menschen helfen! 

 
 

 

 
 

Müllviertel Ezbet El Nakhl 
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Eine Lehrküche für das Salam Center 

Unser Herzensprojekt „Eine Lehrküche im Salam Center“ wird auch in den 
Folgejahren bei „Projekte des Herzens e.V.“ eine große Rolle spielen. Nachdem nun 
die Küche das erste Jahr im Vollbetrieb genutzt werden konnte, war klar, dass ca. 
5000 EUR für den laufenden Unterhalt der Lehrküche wie Kosten für 
Nahrungsmittel, notwendige Kochutensilien und die Bezahlung der Lehrkräfte 
anfallen würden. All dies konnte zur großen Freude der Verantwortlichen gesichert 
werden. 

Zusätzlich zu den schon im letzten Jahr geplanten Kochkurse, die alle stattfinden 
konnten, wurden in der Küche auch warme Mahlzeiten für die Schüler der Salam 
Center Schule zubereitet, damit die Kinder zumindest ein warmes Essen am Tag 
bekommen konnten.   

Wir planen für die Folgejahre die Summe für den Unterhalt der Lehrküche zu 
gewährleisten. Ein herzliches Dankeschön für IHRE MITHILFE dazu: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

https://www.projekte-des-herzens.com/projekte-des-herzens/jetzt-spenden/
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Lebensmittelpakete für besonders Hilfsbedürftige 
im Viertel von Ezbeth El Nakhl 

So wie im Jahr davor konnten nochmals Gelder für Nahrungsmittelpakete an 
Schwester Maria übergeben werden, um die durch die Corona Krise besonders 
betroffenen Tagelöhner mit ihren Familien zu unterstützten.  

Kurzfristig konnten so etliche Familien mit Lebensmitteln versorgt und der größte 
Hunger gestillt werden. 

Eine weitere Unterstützung dieser Menschen ist nach wie vor dringend von Nöten 
und so bitten wir Sie, unterstützen Sie diese armen Menschen zusammen mit uns.  

Wir danken allen Spendern aus tiefstem Herzen, dass dieses unvorstellbare Leid 
ein wenig gemildert werden konnte.  

 
Die Behinderteneinrichtung im Krankenhaus des Salam Centers 

Erfreulicherweise konnten wir dem Salam Center für die Neugestaltung der 
Behinderteneinrichtung und der Anschaffung von neuen Therapiegeräten die 
finanziellen Mittel im Jahr 2021 zur Verfügung stellen. 

Sowohl die Renovierung als auch die Anschaffung der Geräte wurde kurzfristig 
umgesetzt, sodass die Freude der behinderten Menschen und ihrer Betreuer 
unbeschreiblich war. 

Auch hier gilt unser großer Dank allen Spendern, die geholfen haben, dieses Projekt 
zu einem für alle Beteiligten positiven Abschluss zu bringen. 
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Unser Projekt Familie Adel in Kairo 
Existenzsicherung einer ägyptischen Familie mit 7 Kindern 

Der Vater ist Alleinverdiener und bestreitet seinen Lebensunterhalt durch den 
Verkauf kleiner Souvenirs und gelegentlichen Führungen für Touristen an den 
Pyramiden in Gizeh. Das Leben der 9-köpfigen Familie spielte sich bisher in drei 
Räumen im Erdgeschoss ab. Aufgrund der ständig abnehmenden Touristenzahlen 
nach der Revolution im Jahr 2011 kämpft der Vater unentwegt um das Überleben 
der Familie und um seinen Kindern wenigstens eine staatliche Schulbildung zu 
ermöglichen. Hierbei konnten wir Ihn auch in diesem Jahr unterstützen. Der 
zweitälteste Sohn konnte dieses Jahr die Schule abschließen. Wir wünschen ihm 
und der ganzen Familie, dass er nun auch einen Arbeitsplatz bekommen kann. Das 
würde zumindest den Lebensalltag etwas erleichtern und den Vater seiner Sorgen 
und Nöten ein wenig entlasten.  

 
Glücklicherweise hat jetzt der drittälteste Sohn, der die Schule letztes Jahr schon 
abgeschlossen hat, die Möglichkeit bekommen, an einer Kochschule eine Lehre zum 
Koch zu beginnen. Diesen so wichtigen Schritt in eine positive Zukunft unterstützen 
wir gerne und übernehmen für die Zeit der Ausbildung die anfallenden Kosten für 
Schule, Bücher und Kleidung. Das erste Schuljahr konnte ihm dadurch schon 
ermöglicht werden.  

Ohne fundierte schulische Ausbildung ist auch in Ägypten das Bestreiten des 
Lebensunterhaltes nur schwer möglich. Umso mehr freut es uns, dass auch in 
diesem Projekt Menschen ein eigenverantwortliches Leben in eine sichere Zukunft 
ermöglicht werden kann. 
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Indien 
 
Unser Projekt mit der Familie Elaiya in Mamallapuram 
Schulbesuch & nachhaltige Gesundheitsförderung für eine Familie mit zwei 
Kindern 

Die 5-köpfige Familie Elaiya Murugan besitzt einen kleinen Kiosk in Mamallapuram 
(Tamil Nadu) in dem sie Nüsse, Bonbons, Tee und etwas gegrilltes Obst verkaufen. 
Der Familienvater ist Alleinverdiener, seine Frau hat Diabetes und die 
Schwiegermutter ist durch einen Sturz gehbehindert. Der Erlös reicht nach wie vor 
kaum, um das Überleben der Familie zu sichern, da nun auch hier durch die Corona 
Krise die Touristen ganz ausgeblieben sind.  

Auch 2021 haben wir DANK IHRER Hilfe die Familie wieder finanziell unterstützt, 
damit Lebensmittel und Medikamente für die Kinder und der Mutter gekauft werden 
konnten. 

Alle anfallenden Kosten für den Schulbesuch konnten wir zur großen Freude der 
Kinder und der Eltern wieder übernehmen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projekte des Herzens e.V. steht hier zu den Werten „Bildung vermitteln“ und 
„Nachhaltigkeit fördern“. Stehen auch SIE zu UNS und unterstützen SIE UNSERE 
GEMEINSAMEN PROJEKTE! DANKE! 
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Loyola-Schule 

Wir haben die Loyola Schule bei einem Besuch in Indien 2017 kennengelernt und 
sind damals so herzlich empfangen worden, dass auch 5 Jahre danach die 
Erinnerung noch Freude in uns hervorruft. 

Die Loyola Schule liegt im indischen Bundesstaat Tamil Nadul, etwa 100km südlich 
von Chennai im Südosten von Indien. Die Schule wird hauptsächlich über Spenden 
finanziert und bietet ungefähr 400 Schülerinnen und Schülern einen Platz zum 
Lernen. 

Die meisten Schülerinnen und Schüler gehören zur unteren Schicht in Indien. 
Deshalb ist Bildung so wichtig und stellt für viele Familien oft die einzige Chance 
dar, den Kreislauf der Armut zu durchbrechen. 

Die Corona Krise im Jahre 2021 hat vor allem die Armen sehr getroffen.  Wer sein 
Einkommen durch Tagesarbeiten oder Betteln verdient, verliert durch 
Ausgangssperren vollends alle Möglichkeiten seinen kärglichen Lebensunterhalt zu 
bestreiten. Ein Sozialsystem, wie wir es in Deutschland kennen, gibt es in Indien 
nicht.  

Projekte des Herzens hat deshalb entschieden, hier spontan zu helfen und hat Geld 
für Lebensmitteln zur Verfügung gestellt. Davon wurden vor allem Reis, Gemüse 
und alles zum Leben Notwendige gekauft und an die Familien der Schülerinnen und 
Schülern verteilt. Die Freude und Dankbarkeit waren überschwänglich bei der 
Übergabe. Obwohl diese Hilfe nur einen Tropfen auf den heißen Stein darstellen 
kann, konnte damit doch etliche Last von den Schultern der Familien genommen 
werden und ein wenig Hoffnung in die Herzen der Menschen wieder einziehen. 
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Deutschland 
 

Unsere Unterstützung für Familie Boss in Oberlenningen 

Nachdem wegen der Corona-Maßnahmen Familie Boss zweimal schon die 
Delfintherapie für ihre Tochter Sarah verschieben musste, konnte die Reise jetzt im 
Frühjahr 2021 endlich stattfinden und die schon solang ersehnte Delphintherapie 
für Sarah nun endlich durchgeführt werden. Projekte des Herzens e.V. hat Familie 
Boss anteilig bei den Flug- und Unterkunftskosten unterstützt. Die Therapie selbst 
brachte dann auch endlich die erhoffte gesundheitliche Wendung in Sarahs 
motorischer Entwicklung. Sarah kann seitdem besser laufen, hat gelernt, ihre Zunge 
zu bewegen und die Motorik hat sich generell stark verbessert. Das Bild unten zeigt 
Sarah beim Besuch eines Bauernhofes. 

Sehr gerne würden wir Familie Boss weiterhin unterstützen und freuen uns daher 
über jede Hilfe für Sarah. 
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Kunsttherapie für emotional belastete Kinder und Jugendliche 

Dieser Projektvorschlag wurde im Februar 2020 durch die Stadt Nürtingen an 
Projekte des Herzens e.V. herangetragen. 

Es geht darum, Kindern und Jugendlichen, die aus verschiedensten Gründen keine 
Hilfe durch andere Einrichtungen bekommen in emotional schwierigen 
Lebenslagen zu helfen. 

Dies können Lebenslagen und Erfahrungen der verschiedensten Art sein, 
resultierend aus den jeweiligen sozialen, ökonomischen und familiären Situationen 
der Betroffenen. 

Ziel der kunsttherapeutischen Begleitung ist, den Kindern und Jugendlichen die 
Möglichkeit zu bieten, an ihren eigenen Ressourcen zu arbeiten, ihre innere Stärke 
neu zu entdecken und ihnen dadurch Möglichkeiten zu schaffen, mit ihren 
schwierigen Erfahrungen und Gefühlen einen Umgang zu finden.  

Auch im Jahr 2021 konnten wir unser Projekt Kunsttherapie weiterführen. Wie 
bereits im Jahr davor wurde ein 11-jähriges Mädchen regelmäßig 
kunsttherapeutisch begleitet, um schwierige familiäre Verhältnisse zu verarbeiten. 
Ziel der therapeutischen Maßnahmen waren, das Mädchen dauerhaft zu 
stabilisieren und im Selbstvertrauen weiter aufzubauen. Ein Schulwechsel im 
Sommer 2021 konnte dadurch gut bewältigt werden.  

So hat die von uns beauftragte Dipl.-Kunsttherapeutin frei entschieden, ob gemalt, 
mit Ton oder Gips gearbeitet, oder einfach mal nur über den Alltag gesprochen 
wird. Entscheidend hierfür waren das Befinden des Mädchens sowie die aktuellen 
Alltagsprobleme bzw. neue Herausforderungen im Familienalltag. Die 
Bezugspersonen (Familie, Schule, Schulsozialarbeit), waren weiterhin eng in dieses 
Projekt eingebunden um das erwünschte Ziel zu erreichen. Die Therapiestunden 
sowie das Arbeitsmaterial haben wir aus Spendengeldern finanziert. Im Sommer 
2021 fand dieses Projekt mit dem Schulwechsel des Mädchens dann seinen 
Abschluss und wir wünschen ihm von Herzen alles Liebe und Gute für die damit 
verbundene Umstellung. 

Unsere Pläne für 2022 sind, unser Projekt zu vergrößern und ein offenes Atelier 
anbieten zu können. Hier soll mehreren bedürftigen Kindern, auch in Gruppenarbeit, 
die Möglichkeiten geboten werden, sich in kunsttherapeutischer Begleitung zu 
entfalten. Dieses Vorhaben bestand schon im Jahr 2021, konnte jedoch bis dato 
noch nicht realisiert werden, da es an entsprechenden Räumlichkeiten mangelte. 

Damit sich dieses Vorhaben nun im Jahr 2022 definitiv verwirklichen kann, bitten 
wir weiterhin um Ihre wohlwollende Unterstützung. Wir sind mit unserem Projekt 
„Kunsttherapie für emotional belastete Kinder und Jugendliche“ auf 
https://www.wirwunder.de, einem Spendenportal der Kreissparkasse vertreten 
und sie können uns dort finanziell unterstützen. Oder sie wenden sich direkt an uns 
über unsere Webseite www.projekte-des-herzens.com dort können sie über eine 
Fördermitgliedschaft oder eine Spende zugunsten des Projektes „Kunsttherapie“ 

https://www.wirwunder.de/projects/82343?wirwunder=230
http://www.projekte-des-herzens.com/
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die Umsetzung unterstützen. Dies hilft uns, ein nachhaltiges Budget für unser 
Herzensprojekt zu planen.   

Wir sagen DANKE für Ihr großes Herz im Namen der Kinder! 
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Was haben wir als Verein 2021 alles erreicht? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Übernahme der Schul- und Ausbildungskosten der Kinder für unsere 
ägyptische Familie. 

 Unterstützung des Salam Centers für den Unterhalt der Lehrküche. Dies 
umfasst die Finanzierung der Lehrkräfte, die Beschaffung der Lebensmittel 
und anderweitig benötigter Utensilien 

 Unterstützung von Familie Elaiya in Mamallapuram mit Lebensmittel wegen 
der Corona-Pandemie, Übernahme des Schulgeldes für die Kinder Isaac-
Paul und Sweety und Übernahme von Krankheitskosten und Medikamenten 
für die Kinder. 

 Unterstützung eines Ägypters bei einer dringend notwendigen Operation 
und Übernahme der Kosten für Medikamente. 

 Unterstützung von Familie Boss in Oberlenningen im Umfeld der 2021 
durchgeführten Delphintherapie für ihre Tochter Sarah. 

 Weitere Übernahme der Therapiekosten im Projekt „Kunsttherapie für 
emotional belastete Kinder und Jugendlichen in Nürtingen“ für unser 11-
jähriges Projektkind. 

 Spendenaktion in Zusammenarbeit mit der Bäckerei Euper in Entringen 
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Jahresplanung für 2022 
 

Zusammenarbeiten  
Gemeinsam Ziele erreichen 

 

 

 Gewinnung neuer Mitglieder und Sponsoren 
 Weitere Unterstützung des Salam Centers in Kairo  

- bei der Beschaffung von Therapiegeräten für die Behinderteneinrichtung 
- beim Ausbau des computerunterstützenden Unterrichts 
- bei der Finanzierung der Unterhaltskosten für die Lehrküche 

 Familie Elaiya - Übernahme des Schulgeldes für Issac-Paul und Sweety und 
weiterer Kosten die durch den Schulbesuch entstehen 

 Weitere Unterstützung von Sarah Boss und ihren Eltern  
 Unterstützung der Loyola-Privatschule im indischen Distrikt Tamil Nadu die 

ca. 400 Kindern aus ärmsten Verhältnissen die Möglichkeit bietet, eine 
Schule zu besuchen.  

 Weitere Spendenaktion mit der Bäckerei Euper in Entringen 
 1. Mitgliederversammlung in Präsenz 
 „Vereinsausflug mit Grillevent“  
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Finanzen 2021 
Einnahmen – Überschussrechnung 
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Kassenprüfungsbericht 2021 
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Übergabeprotokolle Kassenprüfungsbericht 2021
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