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JAHRESBERICHT 2022

VON

PROJEKTE DES HERZENS E.V.

„Nicht wegschauen, sondern hinschauen
wo die Not am größten ist,

und ein besseres Leben mitgestalten,
weil DU mir nicht egal bist“
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Kinder aus dem Müllviertel Ezbeth El Nakhl in Kairo
die die Schule des Salam Centers besuchen.
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Eindrücke aus unserem
Projekt „Kunsttherapie“

und „Tonfeld“ in
Nürtingen und Kirchheim
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Hans-Peter Hawle
1. Vorsitzender

Marcus Maier
2. Vorsitzender

Vorwort

Liebe Freunde, liebe Mitglieder unseres Vereins „Projekte des Herzens e.V.“,

Die Welt dreht sich schneller denn je. Politische Krisen, explodierende
Energiekosten, generell steigende Preise und wirtschaftliche Unsicherheiten
verändern auch Deutschland nachhaltig.

Was sich nicht geändert hat ist unser Vertrauen in uns und in die Kraft unseres
Vereins. Vieles hat sich auch dieses Jahr wieder auf wunderbare Weise gefügt.
Durch rasche, unbürokratische Hilfe konnten wir vielen Menschen in Not durch
Krisen hindurchhelfen und ihnen wieder Hoffnung geben.

Da finanzielle Hilfen wichtig sind aber nur einen Teil der Wahrheit darstellen,
werden wir weiterhin unser Möglichstes tun, den bedürftigen Menschen auf
Augenhöhe vor Ort zu begegnen. So sind für das Jahr 2024 weitere Projektreisen
geplant.

Sicherlich stellt die aktuelle Zeit auch jeden einzelnen von uns vor große
Herausforderungen. Wir sollten jedoch diejenigen nicht vergessen, denen es
erheblich schlechter als uns geht.

Von Herzen möchten wir uns für das uns entgegengebrachte Vertrauen, Ihrer
großzügigen Unterstützung für unsere Projekte und Ihrer Treue unserem Verein
gegenüber bedanken. Durch Ihre Hilfe konnten viele Lichter der Hoffnung
entzündet werden und den Bedürftigen wurde das Gefühl gegeben, dass sie nicht
alleine sind.

Wir wünschen IHNEN Allen von Herzen das Beste und uns allen eine gute
gemeinsame Zukunft!

Herzlichst Ihr
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Ziele der Zukunft

Wir von „Projekte des Herzens“ machen uns stark für Menschen, die ohne HILFE
von AUSSEN keine Chance haben ihre Zukunft POSITIV und LEBENSWÜRDIG zu
verändern. Dabei gilt unser Ziel, den Menschen zu helfen, die uns auf irgendeine Art
und Weise begegnen, unser Herz berühren und die unserer HILFE im Besonderen
bedürfen. Gleichzeitig gilt immer der Maßstab, dass dies unabhängig jeglicher
politischen, religiösen oder spirituellen Zugehörigkeit geschieht.

Wir setzen uns dafür ein und vertreten die Meinung, dass jeder Mensch in unserer
Welt gleich viel wert ist und ihm in jeglicher Hinsicht Respekt und Hilfe durch seine
Mitmenschen und den Führern der jeweiligen Länder gewährt wird.

Wir setzen uns unter anderem besonders dafür ein, dass sich alle Menschen frei
entfalten, gesund und gleichberechtigt aufwachsen können. Sie sollen selbst
entscheiden können, wie sie ihre Zukunft gestalten, welchem Glauben sie
angehören wollen, wen und wann sie heiraten, welche Schule sie besuchen wollen,
um damit ihre eigenen Fähigkeiten mehr zu erkennen und zu verstehen,
um dadurch selbstbewusst die eigenen Lebensziele in der Zukunft zu erreichen.

Unser Ziel ist dort, wo uns unser Herz in Verbindung mit dem Verstand hinführen
will und soll.

Wir versuchen viele Gleichgesinnte zu finden, die sich mit uns für die
Hilfsbedürftigen einsetzen um eine neue Tür für eine bessere Zukunft ohne Hunger
und Not zu öffnen, damit solche Bilder immer mehr von dieser Welt verschwinden.
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Betreute Projekte 2022

Ägypten

Das Salam Center im Müllviertel Ezbet El Nakhl in Kairo

Die meisten Menschen in Ezbet El Nakhl leben von dem, was andere wegwerfen.
Sie sind Teil des Müllsystems. Überall sieht man Wellblechverschläge, in denen die
Familien oft noch mit ihren Tieren zusammenleben. Hühner gackern und dürre
Ziegen suchen vergeblich nach Nahrung in der “Garbage Area”. Die Sonne brennt
erbarmungslos vom Himmel und sorgt für eine stickige, erdrückende Atmosphäre.

Die Menschen, die dort leben und den Müll sortieren, oft bei über 40 Grad im
Schatten, machen dies alles von Hand und ohne jegliche Schutzvorkehrungen. Sie
trennen Papier, Glas, Plastik, Stoff und organisches Material voneinander. Und alles
was sich irgendwie noch weiterverarbeiten lässt wird gepresst in Plastiksäcke,
aufgestapelt auf hageren Eseln, Pferden und Kutschen, durch enge und holprige
Gassen abtransportiert. Diese für die Menschen im Müllviertel so „wertvolle Fracht“
ist hier die einzige Einnahmequelle für den täglichen Lebensunterhalt. Alles, was
nicht weiterverwertet werden kann, wird verbrannt. Und durch das Verbrennen des
Mülls ist zusätzlich zum Müllgestank noch der Geruch von Verbranntem in der Luft
und es entstehen dabei auch Gifte, die sich auf die Gesundheit der Menschen
nachhaltig auswirken. Geschwüre, Wucherungen im Gesicht, am ganzen Körper.
Krebs, nichts ist hier fremd. Diesen Menschen muss geholfen werden und auch wir
wollen diesen Menschen helfen!

Müllviertel Ezbet El Nakhl
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Eine Lehrküche für das Salam Center

Unser Herzensprojekt „Eine Lehrküche im Salam Center“ wird auch in den
Folgejahren bei „Projekte des Herzens e.V.“ eine große Rolle spielen. Nachdem nun
die Küche seit längerer Zeit im Vollbetrieb genutzt werden kann, stellten wir auch
dieses Jahr wieder 5000 EUR für den Unterhalt der Lehrküche zur Verfügung.  Darin
enthalten sind alle Beschaffungskosten für die Nahrungsmittel und notwendigen
Utensilien. Auch die Bezahlung der Lehrkräfte, die in der Küche zum Einsatz
kommen, ist dadurch gesichert.

Zusätzlich zu den im letzten Jahr durchgeführten Kochkurse wurde die Küche nun
auch genutzt, um den Schülern der Salam Center Schule Essen zubereiten zu
können. Diese Essen stellten für die Kinder oft die einzige warme Mahlzeit am Tag
dar.

Wir planen auch für die Folgejahre, den Betrieb der Lehrküche zu gewährleisten.
Dafür benötigen wir IHRE MITHILFE.
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Eine gynäkologische Ambulanz für das Salam Center

Schlimme Zustände boten sich uns in der gynäkologischen Abteilung des Salam
Centers. Defekte Gerätschaften, eine nicht zumutbare Einrichtung des Raumes
und unsere Gedanken um die werdenden Müttern, die sich hier untersuchen
lassen mussten, ließen uns sofort handeln. Wir wollten den Frauen eine
Möglichkeit schaffen, sich unter menschenwürdigen Umständen untersuchen zu
lassen und haben dafür dem Salam Center die finanziellen Mittel für die
Einrichtung einer gynäkologischen Ambulanz zur Verfügung gestellt.

Unser Projekt Familie Adel in Kairo
Existenzsicherung einer ägyptischen Familie mit 7 Kindern

Erfreulicherweise können wir berichten, dass sich seit letztem Jahr 2 seiner Kinder
zum Koch ausbilden lassen. Diesen weiteren Schritt in eine positive Zukunft
unterstützen wir sehr gerne und übernehmen für die Zeit der Ausbildung die
anfallenden Kosten für Schule, Bücher und Kleidung. Auch in Ägypten ist eine
fundierte Ausbildung die einzige Chance auf einen sicheren Arbeitsplatz und damit
auf eine bessere Zukunft.

Besichtigung der gynäkologischen Ambulanz und des neuen Ultraschallgerätes
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Indien

Unser Projekt mit der Familie Elaiya in Mamallapuram
Schulbesuch & nachhaltige Gesundheitsförderung für Familie mit zwei Kindern

Die 5-köpfige Familie Elaiya Murugan besitzt einen kleinen Kiosk in Mamallapuram
(Tamil Nadu) in dem sie Nüsse, Bonbons, Tee und etwas gegrilltes Obst verkaufen.
Der Familienvater ist Alleinverdiener, seine Frau hat Diabetes und die
Schwiegermutter ist durch einen Sturz gehbehindert. Der Erlös reicht nach wie vor
kaum, um das Überleben der Familie zu sichern.

2022 haben wir DANK IHRER Hilfe die Familie mit Lebensmitteln sowie
Medikamenten für die Kinder und die Mutter unterstützen können. Sämtliche
anfallenden Kosten für die Schule konnten wir zur großen Freude der Kinder auch
wieder übernehmen.
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Loyola-Schule

Seit mehr als sechs Jahren unterstützen wir die Loyola Schule in Indien. Die Schule
liegt im Bundesstaat Tamil Nadu, ca. 100 km südlich von Chennai.
Das Jahr 2022 war kein leichtes Jahr für die Schule. So waren noch die
Nachwirkungen der Pandemie zu spüren und viele Kinder hatten aus dieser Zeit
noch einen erheblichen Lernrückstand durch das Ausfallen von vielen
Unterrichtsstunden.

Da uns die Bildung der Kinder sehr wichtig ist, haben wir spontan beschlossen,
die Situation nachhaltig zu verbessern und haben mit einer Spende zu 100% ein
Chemie- und ein Physiklabor finanziert. Durch die praktische Arbeit in den
Laboren möchten wir den Kindern die Gelegenheit geben, den Rückstand
aufzuholen und den Spaß und die Freude am Lernen wieder neu zu entdecken.

Helfen auch Sie mit und unterstützen Sie die Schülerinnen und Schüler der Loyola
Schule mit einer Spende. Wir garantieren, dass Ihre Spende zu 100% an die
Loyola Schule übergeben wird.
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Deutschland

Familie Boss in Oberlenningen

Wir begleiten Sarah nun schon das 3. Jahr und freuen uns über die großen
Entwicklungsschritte, die Sie motorisch, aber auch in ihrer Sprachfähigkeit gemacht
hat. Diese Fortschritte sind sicherlich der Delfintherapie, die sie im Jahre 2021
machen durfte, zu verdanken.

Sarah ist jetzt 7 Jahre alt und besucht seit September 2022 die 1. Klasse einer
Förderschule nahe ihres Wohnortes. Ohne die Delfintherapie wäre dieser
Schulbesuch sicherlich noch nicht möglich gewesen. Wir freuen uns mit Sarah und
Ihrer Familie über diese Erfolge.

Unterstützt haben wir Familie Boss bei der Beschaffung von therapiebegleitenden
Hilfsmitteln, die Sarah in der Sprachentwicklung weiter unterstützt hat.

Die weitere Unterstützung von Familie Boss ist wichtig, damit die Entwicklung von
Sarah weiterschreitet und sie somit die Chance auf ein selbstbestimmtes Leben
erhalten kann. Wir freuen uns über jede Hilfe von Menschen wie Ihnen und danken
dabei für ihre Großzügigkeit und Hilfsbereitschaft.
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Kunsttherapie für emotional belastete Kinder und Jugendliche

Das Projekt Kunsttherapie, welches im Jahr 2020 für Projekte des Herzens e.V.
seinen Start fand, macht sich für Kinder und Jugendliche in emotional schwierigen
Lebenslagen stark, die aus verschiedensten Gründen keine Hilfe durch andere
Einrichtungen bekommen können. Dies können Lebenslagen und Erfahrungen der
verschiedensten Art sein, die aus den jeweiligen sozialen, ökonomischen und
familiären Situationen der Kinder und Jugendlichen resultieren.

Ziel der kunsttherapeutischen Begleitung ist, den betroffenen Kindern und
Jugendlichen die Möglichkeit zu bieten, an ihren eigenen Ressourcen zu arbeiten,
ihre innere Stärke neu zu entdecken und ihnen dadurch die Grundlagen zu schaffen
auch mit ihren schwierigen Erfahrungen und Gefühlen einen Umgang zu finden.

Im Jahr 2022 führten wir dieses Herzensprojekt weiter. Einem 11-jährigen Mädchen
konnten wir die Therapie am Tonfeld ermöglichen und sie so für die
Herausforderungen des Alltags, die für sie nicht immer leicht zu tragen sind,
stabilisieren. Ihr Schicksal wurde uns durch den Kinderschutzbund Kirchheim ans
Herz gelegt, sie hat Schwierigkeiten, sich in ihren Wünschen und Gefühlen
auszurücken und leidet somit oft still vor sich hin. Im Herbst 2023 steht ein
Schulwechsel in die weiterführende Schule an, auch für diese Situation sollte sie
gestärkt werden.

Durch die Arbeit am Tonfeld konnte sie schon sehr in ihrer eigenen Kraft aufgebaut
werden und lernte zu kommunizieren. Sie bekommt durch die Zeit im Atelier den
Raum den sie benötigt um sich in den Emotionen frei zeigen zu dürfen und
traumatische Erlebnisse zu verarbeiten. 2023 werden wir sie weiterhin begleiten
und ihr die notwendige Unterstützung durch Kunsttherapie ermöglichen.

Das Projekt soll in Zukunft vergrößert werden und unser Wunsch ist auf längere
Sicht ein offenes Atelier im Raum Nürtingen / Kirchheim anbieten zu können. Hier
soll mehreren bedürftigen Kindern, auch in Gruppenarbeit, die Möglichkeiten
geboten werden, sich in kunsttherapeutischer Begleitung zu entfalten. Dieses
Vorhaben besteht seit Beginn des Projekts, konnte jedoch bis dato noch nicht in
vollem Umfang realisiert werden.

Projekte des Herzens e.V. bittet weiterhin um Ihre wohlwollende Unterstützung.
Wir sind mit unserem Projekt „Kunsttherapie für emotional belastete Kinder und
Jugendliche“ auf https://www.wirwunder.de, einem Spendenportal der
Kreissparkasse vertreten und sie können uns dort finanziell unterstützen. Oder sie
wenden sich direkt an uns über unsere Webseite www.projekte-des-herzens.com
dort können sie über eine Fördermitgliedschaft oder eine Spende zugunsten des
Projektes „Kunsttherapie“ die Umsetzung unterstützen. Dies hilft uns, ein
nachhaltiges Budget für unser Herzensprojekt zu planen.

Für jede eingehende Spende ein herzliches Dankeschön von Projekte des Herzens
e.V. im Namen der Kinder.
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Was haben wir als Verein 2022 alles erreicht?

 Übernahme der Schul- und Ausbildungskosten der Kinder für unsere
ägyptischen Familie.

 Unterstützung des Salam Centers für den Unterhalt der Lehrküche. Dies
umfasst die Finanzierung der Lehrkräfte, die Beschaffung der Lebensmittel
und benötigter Utensilien

 Finanzierung einer gynäkologischen Ambulanz für das Salam Center und
der Beschaffung eines Ultraschallgerätes.

 Unterstützung von Familie Elaiya in Mamallapuram mit Lebensmittel,
Übernahme des Schulgeldes für die Kinder Isaac-Paul und Sweety und
Übernahme von Krankheitskosten und Medikamenten für die Mutter und
die Kinder.

 Unterstützung eines Ägypters bei einer dringend notwendigen Operation
und der Übernahme von Medikamentenkosten.

 Unterstützung von Familie Boss in Oberlenningen im Umfeld der 2022
durchgeführten Delphintherapie für ihre Tochter Sarah.

 Weitere Übernahme der Therapiekosten im Projekt „Kunsttherapie für
emotional belastete Kinder und Jugendlichen in Nürtingen“ für unsere
Projektkinder.
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Jahresplanung für 2023

Zusammenarbeiten
Gemeinsam Ziele erreichen

 Gewinnung neuer Mitglieder und Sponsoren
 Weitere Unterstützung des Salam Center in Kairo, Ägypten

- bei der Beschaffung von Lehrmaterial für die Kinder der Salam Center
   Schule
- beim Unterhalte der Lehrküche
- bei der Bereitstellung von Nahrungsmittelpaketen für die Bewohner des
   Müllviertels.

 Familie Elaiya - Übernahme des Schulgeldes für Issac-Paul und Sweety und
weiterer Kosten die durch den Schulbesuch entstehen

 Weitere Unterstützung von Sarah Boss und ihren Eltern
 Unterstützung der Loyola-Privatschule im indischen Distrikt Tamil Nadu die

ca. 400 Kindern aus ärmsten Verhältnissen die Möglichkeit bietet, eine
Schule zu besuchen.

 „Wanderung mit unseren Mitgliedern“
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Finanzen 2022
Einnahmen – Überschussrechnung
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Kassenprüfungsbericht 2022
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Übergabeprotokolle Kassenprüfungsbericht 2022
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